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DISC GOLF
@ METRIX

&
KAUHAJOKI
Radan el tit Saannot lyhyesti
_ . . Frisbeegolf on peli, jota voivat harrastaa kaikki ikaan tai sukupuoleen katsomatta. Frisheegolfin
Maalikori Pakollinen kiertosuunta periaate on samanlainen kuin perinteisessa golfissa. Peliajatus on, etta vahimmilla maaralla

heittoja radan suorittanut pelaaja on voittaja. Frisbeegolfissa kéytetaan pallon ja mailojen
sijasta muovisia frisbeit, joita on eri muotoisia ja painoisia. Golfin reidn korvaa frisbeegolfissa

maalikori.
Out of bounds (OB),
Vadylanumero pelialueen ulkopuolinen alue 1. Avausheiton jilkeen kauimpana korista oleva pelaaja on aina vuorossa.
Seuraava heitto suoritetaan siitd paikasta mihin edellinen heitto pysahtyi.
2. Vayld on pelattu loppuun kun frisbee on maalikorissa.
3. Puut ja pensaat ovat osa rataa, katkominen tai taivuttaminen on kielletty.
E ,& Parkkipaikka / nuotiopaikka 4. Frisbeegolf on Spirit -laji - térkeinté on pitdd hauskaa!

Vayla 5. Ota huomioon muut radalla liikkujat ja jata rata hyvadn kuntoon myds seuraaville.
Lajietiketti:
D Puro / jarvi 1. Olet vastuussa jokaisesta heittamastsi kiekosta.
[ el Varmista aina ennen heittoa, ettei vaylalla liiku ketaan.

+ Al heité jos edelliselld ryhmélla on véyla kesken.
+ Al heité jos kiekko on vaarassa osua ihmisiin tai elgimiin.
2. Palauta |oytamdsi kiekot omistajilleen.
0 Tii Rakennus 3. Minké kannat mukanasi luontoon jaksat myds kantaa pois.
* ALA JATA ROSKIA MAASTOON!
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